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Ausschreibung
Lizenzverlängerung Sport für Ältere /Lehrgangs-Nr.                        262103102001 – 8 UE
Termin			21.03.2026
Meldeschluss		14.03.2026
Ort			TV Altötting 1864 e.V.  Burghauser Str. 50, 84503 Altötting
Kosten			BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige 75,00 Euiro		
Mindestalter		16 Jahre
Zul.voraussetzungen	keine 
Inhalt		Trittsicher in die Zukunft (Stepfer Rita, Physiotherapeutin)                                                  Yoga auch für Gleichgewicht (Sirin Bianca)                                                                                                                       Traditionelle Chinesische Medizin (Schwanner Karl, Großmeister TCM)
Lehrgangsleitung            Klaus Kellner
Ansprechp. vor Ort        Maria Langlechner
Lizenzverlängerung	ÜL C Allround-Fitness                                                                                                                                          Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene                                              ÜL B Breitensport Sport in der Prävention                                                                                                  Qualitätssiegel Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit                                                                ÜL B Profil Erwachsene/Ältere Schwerpunkt Ältere                                                                                 BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere                                                                                    BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche                         
Anmeldung		über unsere Website
Lehrgangssuche / (btv-turnen.de)
                                          Bei Fragen zur Anmeldung, Regionalgeschäftsstelle Oberbayern, nicole.polifka@btv-turnen.de
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