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Ausschreibung

Technik und Methodik geratspezifischer Elemente /

Termin
Teile

Meldeschluss
Ort

Kosten
Zielgruppe

Mindestalter
Zul.voraussetzungen

Inhalt

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner
Anmeldung

Bearbeiter: Maren Genn

Lehrgangs-Nr. 231003012011 - 8 UE

von 22.10.2023 bis 22.10.2023
Technik und Methodik geratspezifischer Elemente

8 UE

22.10.2023 - 22.10.2023

08.10.2023

Turnhalle Teisendorf, 83317 Teisendorf, Steinwenderstr. 1, ,
BTV-Mitgliedsvereine: 60,00 Euro / Sonstige: 90,00 Euro

Trainer/UL
Trainer-Assistenten

16

Zulassung von Minderjahrigen nur bei gleichzeitiger Anmeldung Volljahriger des gleichen
Vereins/Gruppe/MAV
Teilnehmende mit Trainer C Breitensportlizenz werden bevorzugt zugelassen.

In diesem Lehrgang werden Aspekte der allgemeinen und turnspezifischen Erwarmung sowie
Technik und Methodik geratspezifischer Elemente und Ubungen thematisiert.

Ubungsleiter C Breitensport Schwerpunkt: Allround-Fitness (Gymnastik-Turnen-Spiel) (friiher:
Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit)

BLSV: Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV: Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Trainer C Breitensport Geratturnen

Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen

Silvia Huber

Uiber unsere Homepage
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